
XVI Congresso Nazionale: IMPARARE A MUOVERSI.

Programma

Sabato 24 novembre

8.30 Apertura Segreteria
9.00 Presentazione del Congresso e Saluto delle Autorità

I SESSIONE: Educazione Fisica e Ginnastica:significati e finalità
Moderatori: G. Lombisani – C. Bianchini

9.30 C.  Baroni, Inquadramento storico
9.50  M. Pecchioli, Il ruolo della Ginnastica nella società contemporanea (Lezione Magistrale)
10.30 F.  La Ferla, I.  Pizzarotti, E. Diegoli, A. Renzi, Basi per la programmazione dell’insegnamento 
della ginnastica nella scuola primaria
11.30 I. Pizzarotti, F. La Ferla, Finalità educative della Ginnastica

12.00 Discussione

12.30 Pausa pranzo

II SESSIONE: Educazione Fisica e Sport. Inquadramento storico e prospettive.
Moderatori: S. Fiorini – D. Matteucci

14.15 C.Baroni, Elementi di storia per una necessaria  distinzione
14.30 P.Baldini, Significato e valore del gioco in ambito scolastico
15.00 G. Cerulli, G. Potalivo, E. Sebastiani, G. Placella, La lesione del legamento crociato anteriore 
nell’adolescenza
15.30 S. Fiorini, L’Educazione Fisica come preparazione all’attività sportiva e come prevenzione dei 
traumi nello sport
16.00 I. Pizzarotti, I Gruppi Sportivi nella scuola

16.20 Comunicazioni sul tema e discussione

III SESSIONE:Esperienze pratiche di Ginnastica nei vari ordini di scuola.
Moderatori: C. Baroni – M. Pecchioli

17.00 P. Bartolozzi, Esperienze di Ginnastica nella scuola dell’infanzia
17.30 F. La Ferla, Ginnastica nella scuola primaria. L’esperienza di Parma
18.10 M. Contardi, Educazione Fisica nella scuola media inferiore
18.40 A. Forti, Problematiche relative all’insegnamento della Ginnastica nella scuola media inferiore e 
superiore

19.10 Discussione

19.30 Chiusura prima giornata congressuale

20.00 Assemblea soci SIEF

Domenica 25 novembre

IV SESSIONE: Il ruolo delle palestre private. La Ginnastica Correttiva e la Ginnastica Medica.
Moderatori: A. Giusti – P. Bartolozzi

9.30 W. Ciampa, F. Reitano, La Ginnastica Formativa
10,00 G. Lombisani, Gli Adulti: i bambini di ieri e gli anziani di domani.



10,30 S. Vonazzo, Imparare a muoversi da Anziani
11.00 M.Pecchioli, D.Matteucci, C.Bianchini  C.Baroni, L’importanza della Ginnastica nel trattamento 
della Scoliosi
11.30 D.Matteucci–C.Bianchini, La Ginnastica Correttiva nel trattamento del Piede Piatto Lasso infantile
12.00 C. Baroni, La Ginnastica nelle diversabilità in rapporto alle metodiche fisioterapiche e riabilitative

12.30 Discussione

13.00 Conclusione dei lavori e consegna degli attestati di partecipazione
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